
令和２年度 後期県リーグ【出雲・雲南：女子】 活動計画 

 

１ 期日・会場       

〇第１回：令和２年１２月１２日（土）出雲市立第二中学校 

〇第２回： 〃  １２月２６日（土）出雲市立斐川西中学校 

 

２ 参加チーム   

   出雲一（Ａ、Ｂ）、出雲二、出雲三、斐川西、斐川東、河南、平田、向陽、三刀屋（１０チーム） 

 

３ リーグの組み方・試合数 

〇５チーム×２リーグ（総試合数：２０試合） 

  〇リーグの分け方は出雲市の新人戦の順位による。 

   ・出雲市上位４チーム＋出雲一中Ａ（３年生チーム）・・・「あ」リーグ 

・出雲市上位４チーム以外＋三刀屋中・・・「い」リーグ 

 

４ 試合の進め方について 

 （１）試合は、通常ルール（７分×４ピリオド）で行う。 

 ７－（１）－７－（５）－７－（１）－７   

※ハーフタイムでの、次チームの練習時間は残り２：００までとする。 

 

（２）各ピリオドの扱いについて 

〇１・２Ｑ・・・スタメン（A チーム）同士の試合   ※なお、２Ｑは、４Ｑ扱いとする。 

        タイムアウトは、１・２Ｑ合わせて 2 回まで 

→この結果を R.3 年度 出雲・雲南県リーグ【前期】のリーグ分けをする際の資料とする。 

○３・４Ｑ・・・交流試合→B チームや１年生を出場させ、交流試合の場とする。 

※試合結果については、１・２ピリオドの合計点のみを記録する。 

 

＜対戦表・試合時間＞ 

12/12

（土） 

出雲二中 

「あ」リーグ／「い」リーグ 12/26

（土） 

斐川西中 

「あ」リーグ／「い」リーグ 

ステージ側 入口側 ステージ側 入口側 

① 9:00 
出雲三中‐河南中 

TO：出雲一中Ｂ 

平田中‐三刀屋中 

TO：斐川東中 
① 9:00 

出雲三中‐斐川西中 

TO：出雲一中Ｂ 

平田中‐出雲二中 

TO：斐川東中 

② 10:00 
斐川西中‐出雲一中Ａ 

TO：河南中 

出雲二中 –向陽中 

TO：三刀屋中 
② 10:00 

河南中‐出雲一中Ａ 

TO：出雲三中 

三刀屋中‐向陽中 

TO：出雲二中 

③ 11:00 
出雲一中Ｂ‐出雲三中 

TO：出雲一中Ａ 

斐川東中‐平田中 

TO：向陽中 
③ 11:00 

斐川西中‐出雲一中Ｂ 

TO：出雲一中Ａ 

出雲二中‐斐川東中 

TO：向陽中 

④ 12:00 
河南中‐斐川西中 

TO：出雲三中 

三刀屋中‐出雲二中 

TO：平田中 
④ 12:00 

出雲一中Ａ‐出雲三中 

TO：河南中 

向陽中‐平田中 

TO：三刀屋中 

⑤ 13:00 
出雲一中Ａ‐出雲一中Ｂ 

TO：斐川西中 

向陽中‐斐川東中 

TO：出雲二中 
⑤ 13:00 

出雲一中Ｂ‐河南中 

TO：斐川西中 

斐川東中‐三刀屋中 

TO：平田中 

 


